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Opinia sagdowo-psychologiczna

Opinie opracowano zgodnie z postanowieniem Sadu z dn. 07.05.2014r. o
dopuszczeniu dowodu z opinii bieglego psychologa na okolicznos$¢ czy zmiany
funkcjonowania w Zyciu codziennym uczestniczki postepowania [N
_ s3 spowodowane oddziatywaniem innych oséb z jej otoczenia,
uwarunkowane doswiadczeniami Zyciowymi lub innymi czynnikami oraz czy
uczestniczka postepowania cierpi na chorobe psychiczng lub inne zaburzenia
psychiczne. e

Opinie opracowano na podstawie:
- analizy akt sprawy,

- badania psychologicznego opiniowanej w siedzibie Centrum Psychoterapii
JAdeste” w Warszawie w dn. 08.11.2014r.

Jak wynika z akt sgdowych wnioskodawcami w niniejszej sprawie s3
doroste dzieci opiniowanej -

_ ktore wystqpi! o umieszcze'

szpitalu psychiatrycznym bez jej zgody, na podstawie art. 29 ust. 1 ustawy o
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ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19.08.1994r. Whioskodawcy twierdzg, iz
od poczatku 2012r. obserwuja niepokojace zmiany w zachowaniu ich matki.
Obawiaja sie, ze cierpi ona na poglebiajace sig zaburzenia psychiczne, ktére
uniemozliwiaja jej prawidiowa egzystencje oraz zagrazajg zdrowiu i zyciu
zaréwno jej samej, jak i pozostatych cztonkdw rodziny. Znajduje sie ona pod
duzym wplywem nowego znajomego_ ktéry wykorzystujac zig
kondycje psychiczng _steruje jej zachowaniem. Pod jego
wptywem podejmuje ona decyzje na swoja szkode, m.in. dotyczace
rozporzadzania $rodkami finansowymi.

W dn. 12.09.2013r. rodzina opiniowanej zamodwita wizyte domow3a
lekarza psychiatry z PZP w Piasecznie, w celu oceny jej stanu psychicznego
(wypowiedzi dziwne, zmiana stosunku do czeéci rodziny, brak kontaktu z innymi
cztonkami rodziny, zachowania niezrozumiate), ale
odmowita badania psychiatrycznego i leczenia.

W dn. 14.10.2013r. Sad w Piasecznie wydat postanowienie o
dopuszczeniu dowodu z opinii biegtego lekarza psychiatry, celem ustalenia czy
istniejg  przestanki do umieszczenia

w szpitalu
psychiatrycznym bez jej zgody. Po badaniu psychiatrycznym biegty nie stwierdzit
u opiniowanej zaburzen psychicznych, ktére kwalifikowaly by ja do podjecia
wobec niej takiej decyzji. Sugeruje on, iz obserwowane przez jej rodzing
zachowania moga by¢ psychologiczng reakcja opiniowanej na okolicznosci
7yciowe, uwarunkowanag jej dotychczasowymi doéwiadczeniami Zyciowymi.

Do akt sprawy dotaczone s3 stenogramy nagran telefonicznych
rozmow, ktére opiniowana prowadzita ze swoim znajomym_, jej
notatki, listy, stenogram sms-6w, zdjecia. Materiaty te przekazata sadowi corka

opiniowanej _, jako dowody patologicznych zachowan matki.
Dane z wywiadu diagnostycznego z opiniowang

Opiniowana (lat 73) posiada wyksztatcenie érednie (liceum
ogolnoksztatcace oraz technikum mechaniczne i ekonomiczne W trybie
zaocznym). Kilka lat temu podijefa studia teologiczne u Jezuitéw {(6-letnie), gdyz
jak twierdzi: ,zawsze miata ambicje, aby zdobyc wyksztatcenie”. Nauke
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przerwata po 5 roku studiéw z powodu problemoéw rodzinnych.

Wiele lat pracowata w fabryce ,Lamina” w Piasecznie jako technolog i
zaopatrzeniowiec. W 1990r. podijeta wiasng dziatalnoé¢ gospodarcza {sklep z
obuwiem i odzieia), ktéra prowadzita do 66 r.z. Obecnie jest emerytka, nie
pracuje zarobkowo.

Opiniowana wzrastata w skomplikowanej sytuacji rodzinnej. Utracita
matke w czasie wojny (1944r.), majac 3 lata. Wozrastata pod opieka ojca i
macochy, ktéra nie nawigzata z nig bliskiej wiezi emocjonalnej. Ojciec byt wobec
corki wymagajacy, uczyt ja podporzadkowania i pokory. Zmart w 1997r. W
rodzinie pochodzenia nie byto obcigZen chorobami psychicznymi, a takze nie
wystepowatly symptomy patologii spotecznej.

Opiniowana jest wdowa. Maz je] zmart w 1993r. Posiadat srednie
wyksztatcenie techniczne. Pracowat jako magazynier, a gdy Zona zatozyta wiasng
dziatalnoé¢ gospodarczg pomagat jej w prowadzeniu dziatalnosci handlowej.
Opiniowana uwaza, ze matzerstwo jej byto zwigzkiem udanym. Posiada z niego
3 dzieci:

- corkII posiada wyksztatcenie $rednie. Zatozyta rodzine (2 dzieci).
Pracuje zawodowo. Mieszka w samodzielnym domu.

- corka [N vkoriczyta studia wyzsze. Zatozyta rodzine (3 dzieci).
Mieszka w samodzielnym domu.

- syn_ posiada wyksztatcenie $rednie. Kilkakrotnie podejmowat
studia, ale zadnych nie ukoriczyt. Nie pracuje zarobkowo. Zatoiyt rodzing (6-letni
syn). Mieszka w domu, ktory byt wiasnoscia jego rodzicow, a wW ktérym, po
émierci ojca, przejat jedno pietro, drugie zajmuje jego matka.

Opiniowana po $mierci meza samotnie opiekowata sie¢ mtodszymi
dzieémi (12-letni syn i studiujaca corka). Starsza corka w tym czasie juz
usamodzielnita sie. Badana twierdzi, Ze nie chciata wejéé w nowy zwigzek z
7adnym mezczyzna, obawiajac sig, se moze to rzutowaé negatywnie na jéj
relacje rodzinne, by¢ krzywdzace dla jej dzieci. Ocenia, ze rodzina jej byta
zintegrowana, o prawidiowych wieziach emocjonalnych. Sprawy konfliktowe
pojawity si¢ wg opiniowanej dopiero w styczniu 2011r. na tle podziatu majatku,
gdy corki wystapily o zniesienie wspotwiasnosci domu, w ktorym mieszkata ich
matka i brat. Juz wczeéniej, w zwiazku ze sprawami spadkowymi po Smierci
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meza opiniowanej, zaczety sie rywalizacje miedzy rodzeristwem o majatek.
Opiniowana uwaza, ze gdyby maz 2yt, nie doszto by do takiej sytuacji. Pozostata
sama i nikt nie stawat w jej obronie. Dzieci wymusia%y na niej decyzje korzystne
dla siebie, a zagrazajace jej sytuacji bytowo-materialnej. Opiniowana ma zal do
syna, 7e nie ukoiczyt studiéw, nie zdobyt zawodu i nie pracuje, a oczekuje, ze
matka zrzeknie sie na jego rzecz swojego majatku (1/4 wiasnosci domu).
Zarzuca sobie nadopiekunczoéé i zbytnig tolerancje¢ w wychowaniu syna.
Generalnie uwaza, ze byta zbyt dtugo ulegta wobec swoich dzieci, bo nauczona
byta takiej postawy przez swojego ojca. Wychowywal on jg na osobe
podporzadkowana, ulegta, uczyt pokory, totez nie potrafita upomniec sie o
swoje prawa. Dopiero w ostatnich latach jej znajomos¢ z _ i
wzmocnienie psychiczne jakie uzyskata z jego strony pomogly jej w uzyskaniu
postawy bardziej asertywnej, dlatego zaczeta walczy¢ o wyegzekwowanie
swoich praw w rodzinie. Zwierzata mu sie ze swoich problemdw i zwigzata sig z
nim emocjonalnie.

Opiniowana bardzo przezywa fakt, iz doszto do zaburzenia jej relacji z
dzieémi i wnukami. Trudno jej jednak wybaczy¢ fakt, iz byta podstuchiwana
przez osoby najblizsze {(podstuch w mieszkaniu i samochodzie), m.in. nagrywano
jej rozmowy telefoniczne z przyjacielem _Uwaia, 7e naruszona
zostata jej godno$¢ osobista, zwlaszcza z powodu wystapienia dzieci o
przymusowe skierowanie jej do szpitala psychiatrycznego.

Stan zdrowia opiniowanej

Opiniowana podaje, iz w dziecifistwie rozwijata sig prawidiowo i jej
stan zdrowia nie budzit istotnych zastrzezen. W okresie dorastania i w wieku
dojrzatym nie cierpiata na przewlekte schorzenia, ani nie doznata urazéw glowy
2 utrata przytomnoéci i podejrzeniem uszkodzenia OUN. Z wiekiem pojawity sie
u niej dolegliwosci kregostupa, w zwigzku z tym korzysta do chwili obecnej z
rehabilitacji m.in. w oérodku rehabilitacyjnym w Konstancinie. Stara sie by¢
aktywna fizycznie, éwiczy aerobik, nord walking i ptywanie.

Opiniowana nigdy nie naduzywata alkoholu i nie zazywata
narkotykéw, ani innych érodkéw psychoaktywnych. Nigdy nie leczyta sig
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neurologicznie i psychiatrycznie. Nie korzystata tez z opieki psychologicznej.
Twierdzi, ze nie przeiywata zatamar psychicznych. Neguje mysli i préby ,5". W
trudnych psychologicznie sytuacjach szukata oparcia we wspdlnocie religijnej.
Przez 30 lat uczestniczyta w spotkaniach neokatechumenicznych. Jednak w
ostatnim czasie, kiedy pojawily sie powaine problemy w jej rodzinie, nie
uzyskata takiego zrozumienia i wsparcia jak oczekiwata, dlatego 2 lata temu
wystapita ze wspdélnoty religijnej, ale nadal utrzymuje kontakty z osobami, ktére
tam poznala.

Wyniki badania psychologicznego

Opiniowana zgtasza sie do badania w ustalonym terminie. Wyglad
zadbany. Zachowanie adekwatne do sytuacji. Prawidlowo zorientowana auto- i
allopsychicznie. Nastréj wyréwnany. Reakcje emocjonaine spojne z trescig
wypowiedzi. tatwo nawigzuje kontakt stowny. Wypowiada sie rzeczowo,
logicznie, spéjnie. W zachowaniu i wypowiedziach brak symptomow
wskazujacych na przezywanie standw psychotycznych. W sposob racjonalny
wyjaénia motywy swojego postepowania i podejmowanych decyzji. Ma
zachowany krytycyzm w ocenie zdarzen.

Opiniowana ujawnia pozytywng motywacjg w toku badania
testowego. Jest dobrze skupiona na wykonywanych zadaniach.

Pamieé biograficzna zachowana prawidfowo, takze pamigc Swieza w
granicach normy wiekowej. Badania testowe nie wskazujg na istnienie zaburzen
osobowoéci lub symptoméw choroby psychicznej. Sprawnos¢ intelektualna w
granicach normy. Opiniowana jest aktywna poznawczo. Zorientowana w
aktualnych problemach spotecznych. Duzo czyta, zwlaszcza ksigzki o tematyce
psychologicznej. Uczy sig jezyka angielskiego.

Badanie psychologiczne wskazuje, iz opiniowana silnie przezywa
skiocenie rodziny i toczgce sig spréwy sadowe. Chciataby, by doszio do
pojednania z bliskimi. Uwaza, Zze ,jej rodzina jest taka jak inne, tylko
pobtadziliémy”. Obwinia siebie, Zze popetnita btedy wychowawcze i byta zbyt
mato wymagajaca wobec dzieci oraz nadmiernie ulegata im. Ma zal do nich, ze
nie s3 obiektywne w ocenie sytuacji rodzinnej i przywigzuja zbyt duzg wage do
wartoéci materialnych. Czujac sie osamotniona w rozwigzywaniu problemow
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rodzinnych obdarzyta zaufaniem cztowieka, ktory byt sktonny wystucha¢ jé i
doradzac, jak ma sie zachowywaé w trudnych sytuacjach. Twierdzi, ze zaufata
mu i zwigzata sig z nim emocjonalnie, dlatego sktonna jest ulegad jego sugestii.
Uwaza, ze ma prawo do prywatnego zycia i dzieci nie moga zbyt daleko
ingerowa¢ w jej sprawy osobiste. Jednoczeénie odczuwa duzy dyskomfort
psychiczny, zwiazany ze skonfliktowaniem sie rodziny. Skionna bylaby
skorzystac¢ z pomocy profesjonalnej mediatora rodzinnego i terapii rodzinnej.

Whioski

Analiza zebranego materiatu diagnostycznego wykazata, ze:

- opiniowana _funkcjonuje intelektualnie w granicach

normy,
- hie ujawnia zaburzen osobowosci, ani symptoméw choroby psychicznej,

- zmiany w funkcjonowaniu spotecznym opiniowanej sg reakcjg na sytuacje
stresowq W jakiej sie znalazta wskutek konfliktdw rodzinnych, giéwnie na tle
spraw majatkowych,

- opiniowana znajdujac sie w trudnej sytuacji rodzinnej szukata oparcia
psychicznego w gronie oséb znajomych. W ostatnim okresie osobg zaufang stat
si¢ dla niej zaprzyjazniony mezczyzna I 2 ktorego rad korzysta i
ulega jego sugestiom przy podejmowaniu decyzji.

Z uwagi na skomplikowang sytuacje rodzinng w jakiej funkcjonuje
obecnie opiniowana celowe jest, by zaréwno ona jak i cztonkowie rodziny
wigczeni w konflikt, skorzystali z pomocy mediatora i terapii rodzinnej.
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